
 
 
 
 
 

Eerste resultaten marktonderzoek: 

 

“Welke cursussen, opleidingen, trainingen en workshops volgen 

Nederlanders en wat zijn hun motieven?” 
 

 

 

Deel 1:  

Wie volgen cursussen en opleidingen? 
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Introductie: 
 
Voor u ligt het eerste deel van een marktonderzoek van Cursusvoor.nl, waarvoor onderzoeksbureau 
Markteffect online enquêtes afgenomen heeft.  
 
Met de resultaten en conclusies wordt in beeld gebracht welke doelgroepen mogelijk interesse hebben 
in bepaalde cursussen en/of opleidingen en welke motieven daarbij een rol spelen. Maandelijks zullen 
nieuwe uitkomsten van dit onderzoek gepubliceerd worden. 

 
 
Hoofdvraag en deelvragen: 
 
Hoofdvraag:  
 
“Welke cursussen, opleidingen, trainingen en workshops volgen Nederlanders en wat zijn hun 
motieven om deze te volgen? 
 
Deelvragen: 
 
� Welke cursussen/opleidingen hebben de Nederlanders de afgelopen drie jaar gekozen? 
� Bij welke aanbieder zijn deze cursussen en/of opleidingen gevolgd en wat zijn de motieven 

om juist bij deze aanbieder de cursus te volgen? 
� Welke motieven* spelen een rol bij de keuze om (g)een opleiding of cursus te volgen? 
� Welke verschillen bestaan er tussen de diverse typen Nederlanders (leeftijd, geslacht, 

inkomen, arbeidspositie, afkomst, gezinssamenstelling) met betrekking tot bovenstaande 
vragen? 

� Welke cursussen en opleidingen zijn Nederlanders van plan het komende jaar te volgen? 
 
* Persoonlijk (persoonlijke ontwikkeling, verrijking), carrièregericht (voorwaarde voor werk, meer kans 
bij sollicitaties) of praktisch (afstand, prijs, praktische toepassing in persoonlijk leven) 
 

 
Doelgroep/onderzoekspopulatie 
 
De enquête richtte zich tot inwoners van Nederland, van 18 jaar of ouder, die momenteel geen 
voltijdopleiding volgen (of die reeds eerder een opleiding op MBO, HBO of WO hebben afgerond).  
1297 personen ontvingen via e-mail een uitnodiging van het onderzoeksbureau Markteffect om deel te 
nemen aan de online enquête. In de periode van 8 tot 18 februari 2011 vulden 376 respondenten de 
enquête in (respons van 29 %). 
 
Omdat de respons hoger lag bij vrouwen (245 vrouwen, 131 mannen), en omdat vrouwen iets meer 
opleiding/cursussen volgen, werden alle resultaten herwogen naar geslacht (50/50%). 
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Eerste analyse: leeftijd, geslacht, opleidingsniveau en arbeidspositie 
 
In een eerste analyse werd nagegaan in hoeverre kenmerken zoals leeftijd, geslacht, hoogst 
afgesloten opleidingsniveau, arbeidspositie, afkomst en gezinssamenstelling van invloed zijn op het al 
of niet gevolgd hebben van een opleiding of cursus in de afgelopen drie jaar (tussen 2007 en 2011). 
Alle resultaten zijn getoetst op significante verschillen tussen de groepen (chi-squaretoetsen, 
betrouwbaarheidsniveau 95%). 
 
Geslacht en leeftijd 
 

Ongeveer 1 op 3 van de respondenten (36%) geeft aan de afgelopen 3 jaar een cursus op opleiding 
te hebben gevolgd. Dit aantal ligt hoger bij vrouwen dan bij mannen (40% versus 32%), doch dit 
verschil is niet statistisch significant. 
 
Wanneer we de resultaten naar leeftijd bekijken, zijn er wel duidelijke (en statistisch significante) 
verschillen. De meeste cursussen/opleidingen worden gevolgd door respondenten in de 
leeftijdsgroepen jonger dan 35 en tussen 45-54 jaar (resp. 55% en 52% van deze leeftijdsgroepen 
volgden een cursus/opleiding).  Bij de groep van 35-44 jaar ligt dit percentage significant lager (36%).  
Tijdgebrek, de kostprijs,  en “dat is er nog niet van gekomen” zijn belangrijke redenen die ze zelf 
opgeven voor het niet volgen van ee cursus/opleiding. 55-plussers tenslotte volgen nog maar weinig 
opleidingen of cursussen (8 %). Zoals ze zelf zeggen : “daar heb ik de leeftijd niet meer voor”. 
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Opleidingsniveau, arbeidspositie (en afkomst) 
 
Bij het opleidingsniveau zien we een significant verschil tussen diegenen met enkel een middelbare 
opleiding  en diegenen met een hogere opleiding (MBO, HBO, WO) : slechts 22% van diegenen met 
een middelbare opleiding volgden de afgelopen drie jaar een cursus/opleiding, tegenover 45% van de 
hoger opgeleiden. 
 
Tenslotte volgen ook respondenten die professioneel niet (meer) actief zijn, beduidend minder 
cursussen/opleidingen (19%). 
 
Naar afkomst (autochtoon/allochtoon) of gezinssamenstelling (alleenstaand, gehuwd/samenwonend 
met of zonder kinderen) vonden we geen verschillen. Hierbij dient echter opgemerkt te worden dat 
slechts 27 allochtonen deelname aan de enquête. 
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